
 

案 ず る よ り… 

                                園長 南部 一朗 

今年も７月９日（水）に、すばらしいお天気の下『はと組（年長）

スペシャルデイ』を行うことができました。ただ、今年は出発前か

ら川での活動や、お風呂やトイレのことで不安がある子がいるとい

う声が聞かれていたのが、ちょっと心配でした。しかし、当日はそ

のようなことは全くなく、子どもたちは、どの活動にも意欲的に取

り組むことができていました。川では、ライフジャケットを着け、

“箱めがね”で川を覗いた瞬間「魚だ！」と叫び声をあげる子、川

の中から“たも網”をあげてみると“ヘビトンボ”の幼虫が入っていてびっくりする子、初めて滝の中

に入ってずぶ濡れで大はしゃぎの子…。札幌まるやま自然学校の先生のガイドの下、お手伝いをいただ

いた札幌科学技術専門学校の学生さんたちと一緒に大きな自然の中での活動を思う存分楽しむことが

できました。また帰りには、毎年お世話になっている白石の銭湯“美春湯”さんで入浴体験をしました。

ここでも、事前に「一人でお風呂に入ったことがない。」、「頭が洗えるか心配。」などという声が聞かれ

ていましたが、（男湯では）なんのその、自分で体や頭を洗い、園長とサウナに入ったり、水風呂やパイ

ン飴の湯（薬湯）を楽しんだりと、銭湯での体験をすることができていました。園に戻ってからもクラ

スの友達と一緒に夕食を食べ、夕方の森探検に出かけ、花火大会をして、夜 8 時の帰りの集いまで、目

いっぱい楽しむ姿が見られていました。たった 1 日の出来事でしたが、どの子も『成長』した姿を見せ

てくれました。自然の中で、友だちの中で、いつもとは違う環境の中で…自分で楽しもう、自分でがん

ばろうという思いを発揮することが出来て、事前の心配など、すっかり吹き飛んでしまったようです。 

さて、明日から幼稚園部門は夏休みに入ります。今日まで、経験したことのない暑さが続いてきまし

た。この暑さは当分続きそうですが、熱中症や交通事故、水難事故に十分気をつけ、健康で安全な、そ

してちょっと成長できる夏休みをお過ごしください。第 2 学期に、心身ともに大きくなった子どもた

ちに会えることをたのしみにしております。 
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＜７月のご意見・苦情について＞  
保育説明会の際に、「園に対するご意見や苦情があった場合には、ご本人の了解を得た上で、園だより等で

お知らせします。」というお話をしました。７月は、園の方には、そのようなご意見や苦情が寄せられること

がありませんでしたので、ご報告いたします。 



 

【8 月の予定】   

：ひよこクラス   ：たまごひろば 

日 月 火 水 木 金 土 

7/27 28 29 30 31 8/1 2 
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北光夏まつり 
園開放 まある 

15:00～16:00 
 

幼：第２学期 

始業日 

（幼：午前保育） 
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移動昆虫館 

 
個人懇談① 

（はと・ひつじ） 

 

 

 

個人懇談② 

（はと・ひつじ） 

 幼：午前保育 

 

 

個人懇談③ 
（はと・ひつじ・ゆり） 

 

  
 

個人懇談④ 
（ゆり・うさぎ・りす） 

合同礼拝 

8 月お誕生会 
（はと・ひつじ・ゆり） 

＜献金＞ 
個人懇談⑤ 

（ゆり・ぶどう・うさぎ） 

 

31 9/1  2 3 4 5 6 
  

シェイクアウト 

 
個人懇談⑥ 

（ゆり・ぶどう・りす） 

 

第２回幼稚園見学 

（給食試食会） 

 

 

 幼：午前保育 

 
 

 

ほっとたいむ 
 

合同礼拝 
（はと・ひつじ・ゆり） 

＜献金＞ 

 

・8 月 29 日(金)は、はと・ひつじ・ゆり組は、合同礼拝の中で献金をしますので、ご用意をお願いします。 

献金は献金ペンダントに入れて持たせてください。（登園時は、リュックの中に入れるようにしてください。）  

・ほっとたいむは、宗教主任から聖書のお話を聞いたり、園長と子育てについて自由にお話をしたりします。どなたでも、ご参加 

いただけます。10 時から 2 階のプレイルームで行います。 

 

 

 

    ８月２９日（金） 

 

  

 

 
 

 

※お誕生会でのお祝いは、ゆり組以上とします。 

保護者の方は 10 時 4０分までに、2 階のホールにお越 

しください。（上履きをお持ちください。）お誕生会の後 

は、一緒に給食を食べていただきます。13 時頃には終了 

します。 

※ぶどう・うさぎ・りす組は、各クラスごとにお誕生日の 

お祝いをします。 

☆８月生まれのお誕生会 



夏 休 み の 生 活 
 

明日から幼稚園部門は、夏休みとなります。この期間も、続けて登園するお子さんもいますが、健康

に気をつけて暑い夏を過ごしてほしいと思います。お休み中は、以下のことにご注意ください。 

 

 

 

 

 

 

 

   この夏もお出かけをする家庭があると思いますが、お休みの日は、親子で一緒にお昼ご飯や、お

やつを作ってみたり、家族でお散歩をしてみたり、アナログな遊びをしたり…普段の生活ではなか

なかできずにいることを、ゆっくりやってみるのも素敵なすごし方ですね。どうぞ、「我が家オリジ

ナル」のお休みをお楽しみください。 

～ 幼稚園部門第２学期始業日  ８月２０日（水）午前保育 ～ 

 《もちもの》① こひつじノート    ② うわぐつ・サンダル 

③ カラー帽子（洗濯には漂白剤は使わず、ゴムがのびていたら取替えをお願いします。） 

④ 着替え袋       ⑤ スモック 

⑥ 汗ふきタオル、水筒 ⑦ にじいろひろばご利用のお子さんは、給食の用意 

 ※７月２４日（木）の終業日には、上靴やサンダル、カラー帽子など、全員持ち帰りますが、にじい

ろひろばで登園する際には、改めて持たせるようにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

北光夏まつり （園開放 まある） 園児みんな参加できます！   

８月１９日（火）15:00～16:00 
 

 ８月１９日（火）15:00～16:00 に“北光夏まつり”を行います。この日は、にじいろひ

ろばを利用している子、夏休みでお休みしている子も参加できます。また、園開放 まあるも

一緒に行いますので、外部の方も参加されます。当日、参加費用として、お子さん 1 人１００

円のご協力をお願いします。（当日、現金でお願いします。） 

内容は、園庭で、ヨーヨー釣り、おやつ釣り、ゲーム、お話コーナーなどを行

う予定です。(雨天時はホールで行います。)対象は、乳幼児に限定しますが、保

護者と一緒の小学生までの兄姉もご参加いただけます。後日、コドモンで参加の

アンケートをとりますので、参加される方は人数などをお知らせください。 

＊生活リズムをくずさぬよう、早寝・早起きを心がけましょう。 

＊感染症等には、十分注意をしましょう。毎日の健康観察も、ぜひ続けてください。 

＊テレビ・タブレット等の動画の見過ぎや、電子ゲームのし過ぎに注意しましょう。 

＊交通事故や、水の事故には十分に気をつけましょう。 

＊不審者には十分気をつけ、もしも出会ったらすぐに１１０番で警察に知らせましょう。 

【夏休み中の緊急の連絡】 

＊にじいろひろば（預かり保育）の変更などの連絡がある場合には、平日の 7:45～17:00 に、

電話で連絡をお願いします。（０１１－８９１－３１９０） 

＊休日等に緊急の連絡がある場合には、コドモンのメール送信フォームからメールを送ってくだ

さい。 



  夏休み中の『にじいろひろば（預かり保育）』 
 

 夏休み中のにじいろひろば（預かり保育）については、１号認定（幼稚園）で、お家のご用などで保育が

必要な方もご利用いただけます。ご希望の方は、お配りする用紙に記入して申し込みをしてください.。申

し込まない方は、用紙の提出は必要ありません。緊急の場合には、電話でも結構です。 

２号・３号認定の方の保育は、通常通りとなります。 

◇夏休み中の１号認定の方の利用料金は以下の通りです。 

  ・7:00～8:30 １回 ２５０円 

  ・8:30～18:00  1 時間 ２００円（ゆり・ひつじ・はと組） ２５０円（ぶどう組満 3 歳） 

  ・給食 1 食 ３８０円   ・おやつ 1 回 １００円   

◇2 号、3 号認定の方の利用料金、利用時間に変更はありません。 

◇8 月１３日（水）、1４日（木）、1５日（金）は、家庭保育協力日です。1 号の方は、利用できません。 

給食は出ませんので、お弁当を持たせてください。お弁当は園で冷蔵庫に保管します。 

◇持ち物・・・汗拭きタオル、ラップタオルかバスタオル、着替え一式（必ず記名して） 

       水遊び用のサンダル、カラー帽子、水筒（中身は水かお茶（麦茶））、おしぼり、コップ 

 

 

個人懇談   ８月 25 日(月) 26 日(火) 27 日(水) 28 日(木) 29 日(金) 9 月 1 日(月)         
 

 夏休み明けには、保護者の方と顔を合わせてお話をさせていただくために、個人懇談を行います。

コドモンでアンケートをとらせていただきますが、予定については担任からお知らせいたします。も

しも、ご都合がつかない場合には、担任までお知らせくださいますようにお願いいたします。日によ

って懇談のクラスが異なりますので、8 月の予定表でご確認ください。また、9 月 2 日（火）も個人

懇談を予定していましたが、都合により行わないことにしますので、ご了承ください。 

なお、個人懇談は、原則としてお一人１５分程度とし、最終の時刻は１７時としますのでご承知お

きいただきたいと思います。 

懇談の際にお子さんを連れて来園される場合には、お子さんは懇談の場には同席せずに『にじいろ

ひろば（預かり保育）』で、お預かりしますので、事前にコドモンでお知らせください。にじいろひろ

ばの利用料として 1 回１００円申し受けます。当日、職員室でお支払いください。何卒、ご理解をお

願いいたします。 

 

 シェイクアウト        ９月１日（月） 

 今年度のシェイクアウト訓練は、９月１日（月）に行います。当日は、地震災害における 

避難訓練として、机の下に入り頭を中心に自分の身を守る練習を行います。 

      ☆シェイクアウト（Shake Out）とは、米国カリフォルニア州で 2008 年に始まった地震防災訓練。日本では「一斉防災訓練」と 

        意訳され広まっています。シェイクアウトの訓練は、極めてシンプル。 

  Drop（まず低く、しゃがむ）/Cover（頭を守る、かくれる）/Hold On（動かない、待つ） 

  の合言葉とともに、自分のいる場所で地震発生をイメージし、身の安全を確保する方法をとっさに考えようというものです。 

（インターネットからの引用情報） 

   
 

第２回幼稚園見学（給食試食会）について  ９月２日（火）     

  

 来年度の入園に向けて、第２回幼稚園見学を 9 月２日（火）（10:00～11:00）に行います。各クラス

の見学と園での生活についてお話しいたします。ご希望の方（事前予約）には、給食試食会を行います。

（1 家庭 １食 ３８０円）ご近所やお知り合いに該当するご家庭がございましたら、ぜひ、ご紹介くださ

いますようお願いいたします。第 3 回の幼稚園見学は、９月３０日（火）に予定しています。また、園の

見学は、随時行っておりますのでお問い合わせください。 



 

 

★お迎えの際の園庭遊びについて 
 

 赤コースのお迎えの後に園庭を開放しておりますので、お子さんを遊ばせることができます。月・火・

木・金曜日は 14 時３０分まで、水曜日は 12 時までとします。バス待ちや、にじいろひろばの子たちと

一緒に遊ぶこともありますが、保護者の責任のもとで遊ばせるようにしてください。 

遊び道具については、「にじいろひろば」との兼ね合いがあるので、キックボードやストライダーの使用

を制限することがあります。使用できるものについては、掲示しておきますのでご覧ください。なお、使用

した遊び道具は必ず片付けるようにしてください。 

なお、にじいろひろばのお迎えの際にも、短時間であれば園庭で遊ぶことはできますが、次の日に疲れ

を残さないように早めに帰るようにしてください。 

 

平和の祈り 
先日、キリスト教保育連盟の全道研修会で、『国境なき医師団』の日本代表をされている中島裕子医師のお

話を伺う機会がありました。そこで、ガザやシリアという戦闘地域での医療のお話をお聞きしました。ガザ

では、５万６千人もの死者が出て、そのうち 1 万 7 千人が子どもだったそうです。戦争の最前線で命を救う

仕事の中で、やるせない気持ちにもなるが、「微力だけど無力ではない！」という言葉が印象に残りました。   

同じ研修会の中で、本園の小林久美子保育教諭が、2 年前と 3 年前の、はと組（年長）の平和や国際理解、

環境への取組についての発表を行いました。その取組の中で子どもたちが歌った賛美歌「みんなでへいわを」

を紹介しました。1 番では「平和をいのろう」、2 番では「平和をねがおう」、3 番では「平和をつくろう」

までしかなかったのですが、当時の年長の子どもたちは、「平和をまもろうを入れたい」と、オリジナルの 4

番を作って歌いました。この賛美歌の中には、いろいろな国の言葉で「平和」という単語が出てきます。 

今回の研修の中で、改めて「平和を守る」取組の大切さを再認識し、本園でも 8 月 6 日（水）の、にじい

ろひろばの中で、「平和の祈り」を行うことにしました。園長が戦争についての絵本を紹介し、副園長が平和

の祈りをして、子どもたちと「みんなでへいわを」の賛美歌を歌います。子どもたちの中にも平和を守る気

持ちが育っていくことを願っています。 

《9 月の主な予定》 
1日 (月) シェイクアウト  個人懇談⑥ 

2日（火）第2回幼稚園見学（給食試食会） 

5日（金） ほっとたいむ 

13日（土）運動会（ゆり・ひつじ・はと） 

（保：家庭保育協力日 お弁当持参） 

15日（月）運動会予備日 

16日（火）幼：振替休業日 

18日（木）人形劇鑑賞会 

19日（金）9月のお誕生会 

26日（金）札私幼公開保育（本園公開）（幼：午前保育） 

27日（土）札私幼全市研究大会 

29日（月）収穫体験（クラス未定） 

30日（火）第3回幼稚園見学（給食試食会） 

ひよこクラス  9月 1日（月） 3日（水） 8日（月） 10日（水） 

         17日（水） 22日（月） 24日（水） 

たまご広場  9月 4日（木） 11日（木） 18日（木）  

9月 26日（金） 

札私幼公開保育 
この日は、札幌市内の私

立幼稚園で公開保育を行い

ます。今年は、北光幼稚園で

も午前中の保育を公開し、

午後は先生方の研修会を行

います。そのため、幼稚園部

門の児童は午前保育とな

り、給食を食べないで降園

しますので、ご承知おきく

ださい。なお、保育園部門

は、通常通りの保育を行い

ます。 


