
ナニカナ？好奇心も育ちます。 

 

“ヨロコビ” も “カナシミ” も 成⾧中! 
園長 南部 一朗 

 今年の夏も厳しい暑さが続きましたが、それぞれのご家庭では、どのようにお

過ごしだったでしょうか。先日、家の近所のショッピングセンターで、こんな光

景を目にしました。３階の駐車場から降りるエスカレーターで、ぐずっている２

歳くらいの男の子。一緒にいるのはパパとママ。２階はおもちゃ売り場などがあ

るので、そこに行きたかったのでしょうか。男の子の泣き声はいっそう大きくな

りました。そこにママの一喝！「そんなんだったら、鬼呼ぶよ！鬼に連れて行って

もらうからね！！」それでも男の子は泣き止まずに、結局パパに抱えられて下まで

降りていきました。「あー、我が家でも同じようなことがあったな…。」と思い出しましたが、さて、皆

さまのご家庭ではいかがでしょうか。ところで、この夏、話題になった映画でディズニー・ピクサーの

『インサイドヘッド２』を観てきました。思春期の女の子が、様々な葛藤を経て心の成長を遂げていく

お話です。この前作では“ヨロコビ”“カナシミ”“ムカムカ”“イカリ”“ビビリ”という心の中のキャ

ラクターが登場し、主人公の幼児期から少女期への心の成長が描かれていました。“ヨロコビ”の感情が

張り切って“カナシミ”なんかいらない！と一人で空回りした結果ピンチに陥り、結局“カナシミ”の

活躍で物語はハッピーエンドになるのですが、大人は子どもに対して“ヨロコビ”の感情がすくすくと

育てばいいと考えがちではないでしょうか。でも、“ヨロコビ”と共に“カナシミ”が成長することで、

心が豊かになっていきます。“イカリ”があるから「なにくそ！」と頑張ることができ、“ビビリ”（恐れ）

があるから慎重に行動するようになるのです。幼稚園の中では、毎日子どもたちの中の感情のキャラク

ターが大活躍し、そして成長する姿を目の当たりにすることができます。お家でもお子さんが大泣きし

ている時には、「“イカリ”と“カナシミ”が頑張っているのだな。」と心の成長を見守ってほしいと思い

ます。そしてもう一つ…おすすめは、『8 秒ハグ』です。受け売りなのですが、8 秒（7 秒でも OK）ハ

グをすると、しあわせホルモンのオキシトシンが分泌されて安心感、幸福感がもたらされ、ストレスを

和らげる効果があると言われています。チャンスは今です。ぜひ、親子でお試しください。 

これからも、まだまだ暑さが続くと思いますが、秋も確実に近付いてきています。2 学期もいろいろ

な行事がありますが、子どもたちにも、たくさんの達成感を実感できるようにサポートしてまいります。

保護者の皆様も、どうぞご支援とご協力をよろしくお願いいたします。 

第 1学期のご意見・苦情について  
5 月の保育説明会の際に、「園に対するご意見や苦情があった場合には、ご本人の了解を得た上で、園だよ

り等でお知らせします。」というお話をしました。第 1 学期の間には、園の方には、そのようなご意見や苦

情が寄せられることがありませんでしたので、ご報告いたします。 
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【９月の予定】 

  ：ひよこクラス   ：たまごひろば 

日 月 火 水 木 金 土 
 

9/1 2 3 4 5 6 7 
  

シェイクアウト 

 

第２回 

幼稚園見学 

（給食試食会） 

 

 幼：午前保育 
個人懇談① 

（はと・ひつじ） 

 
個人懇談② 

（はと・ひつじ） 

 

合同礼拝 
（はと・ひつじ・ゆり） 

 ＜献金＞ 

ほっとたいむ 
個人懇談③ 

（はと・ひつじ・りす） 

 

 

 

 

8 9 10 11 12 13 14 
  

個人懇談④ 
（はと・ゆり・うさぎ） 

 

個人懇談⑤ 
（ゆり・ぶどう・りす） 

ひつじ組厚別郵便

局見学 

〔 口座振替 〕 

   （諸費） 

  幼：午前保育 
 

 

人形劇鑑賞会 

 
個人懇談⑥ 
（ゆり・ぶどう） 

合同礼拝 

9 月お誕生会 
（はと・ひつじ・ゆり） 

＜献金＞ 
個人懇談⑦ 

（ゆり・ぶどう・うさぎ） 
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 敬老の日 

 

 

 

 

収獲体験 
（はと・ぶどう組） 

 

幼：午前保育 

 

園開放 まある 

 

収獲体験 
(ひつじ･ゆり組) 

合同礼拝 
（はと・ひつじ・ゆり） 

 ＜献金＞ 

 

収獲体験予備日 

 

22 23 1924 25 26 27 28 
秋分 

の日 

  振替休日  

 

 

幼：午前保育 

 

 

 

収獲感謝礼拝 

札私幼 

全市研究大会 

（幼：臨時休園） 
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第３回 

幼稚園見学 

 
幼：午前保育 

 
 

 

 

 

 

 

 

合同礼拝 
（はと・ひつじ・ゆり） 

 ＜献金＞ 
 

園開放 まある 

 

◇9/2７（金）職員の全市研究大会のために、幼稚園部門は臨時休園とします。通園バスも運休します。 

 

◇第３回幼稚園見学を 10 月 1 日（火）（10:00～11:00）に行います。各クラスの見学と園での行事等

についてお話しいたします。ご希望の方（事前予約）には、給食試食会を行います。（1 家庭 １食  

４００円）ご近所やお知り合いに該当するご家庭がございましたら、ぜひ、ご紹介ください。 

☆９月生まれのお誕生会 
※お誕生会でのお祝いは、ゆり組以上とします。 

保護者の方は 10 時 40 分までに、2 階のホールにお越 

しください。（上履きをお持ちください。）お誕生会の後 

は、一緒に給食を食べていただきます。13 時頃には終了

します。 



 

 運動会    10 月 12 日(土) 予備日 10 月 14 日(月) 
  

 

 

 

今年度の運動会については、上記のように、『ゆり組』と『ひつじ組・はと組』の 2 部に分けて行い

ます。これは、園庭のスペースの関係と子どもたちの発達段階に配慮し、年少の子どもたちが短時間

で終われるようにと考えたものです。来園者数の制限は行いません。（卒園児や未就園児の競技はあり

ません。）時間帯は上記のように行います。詳しい内容等については、改めておたよりでお知らせしま

す。この日は、上記の登園時間に保護者の方と一緒に登園してください。降園は、競技が終わり次

第、お子さんと一緒にお帰りください。通園バスは運行いたしません。運動会当日は、家庭保育協力

日として運動会に参加しないクラスの皆さんは午後も含めてご家庭での保育にご協力をお願いしま

す。この日は給食はお休みで、登園される方はお弁当をお願いします。きょうだいが競技中の場合に

は、保護者の方と一緒に応援してください。 

1２日（土）が雨天の場合、予備日を１４日（月・スポーツの日）とします。1５日（火）は、幼稚

園部門は運動会の振替休業日とします。なお、12 日（土）も 14 日（月）も雨天の場合には、1７日

（木）以降に、保育の中で競技を行います。 

なお、駐車スペースが限られていますので、ご来園の際には、公共の交通機関等をご利用ください。

また、事情があり車でのご来園を希望される方は、事前に園まで電話でお知らせください。 

 

 

 

 人形劇鑑賞会             9 月 12 日（木） 
 

 今年も『人形劇団クラルテ』をお迎えして、9 月１２日（木）10:00～ ホールで人形劇鑑賞会を

行います。演目は『あひるさんのぼうし』と『もりのゆうびんはいたつ』の 2 作品です。なお、鑑賞

代金として、ぶどう組以上は 1 人 1000 円を 9 月の諸費として、10 月に引き落とさせていただきま

す。また、りす組、うさぎ組で当日参加できる子は鑑賞しますが、代金は頂かないことにします。 

 当日、保護者の方でご希望の方がいらっしゃれば鑑賞できますので、前日までにお電話でお申込み

ください。鑑賞代金 1000 円は当日お支払いいただきます。 

 

 お知らせとお願い          

 ◇下着の貸出しについて…パンツ（下着）が汚れた場合は、園にある未使用のものを着用して帰り

ますので、お手数ですが同様の新品のものを園までお返しいただきたいと思います。 

 ◇園に水筒を忘れたとき…園に水筒を忘れて降園した場合、園で水筒は洗いますが、衛生の面から

翌日そのまま使用しません。替えの水筒かペットボトル等に水またはお茶を入れて持たせてくだ

さい。 

 

 

◎ゆり組（年少） ◎ひつじ組（年中） ◎はと組（年長） 

登園 8:30～8:45 

競技 9:00～9:50 

登園 10:00～10:15 

競技 10:30～12:00 



 

 農園収穫体験         ９月 17 日（火）はと・ぶどう組 

                     19 日（木）ひつじ・ゆり組   
 

 9 月２6 日（木）の収穫感謝礼拝の前、９月 17 日（火）はと・ぶどう組、19 日（木）ひつじ・ゆ

り組（予備日 20 日（金））に保育時間の中で、クラスごとに幼稚園バスに乗って

恵庭の余湖農園に行きジャガイモ掘りの体験をします。体験の日は、長靴をはいて

登園するようにしてください。掘ったジャガイモは、当日、持ち帰りますので、ご

家庭で味わってください。なお、体験料として１人５００円（予定）を、９月の諸

費として 10 月に引き落とさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★お迎えの際の園庭遊びについて 
 

 赤コースのお迎えの後に園庭を開放しておりますので、お子さんを遊ばせることができます。月・

火・木・金曜日は 14 時 45 分まで、水曜日は 12 時までとします。バス待ちや、にじいろひろばの

子たちと一緒に遊ぶこともありますが、保護者の責任のもとで遊ばせるようにしてください。また、

使用した遊び道具は必ず片付けるようにしてください。また、にじいろひろばのお迎えの際にも、短

時間であれば園庭で遊ぶことはできますが、次の日に疲れを残さないように早めに帰るようにしてく

ださい。 

 

★幼児祝福式（11 月 9 日(土)）の家庭保育協力日について 
 

 年間行事予定表でお知らせしておりますが、１１月９日（土）（10:00～）は、はと組（年長）の幼

児祝福式が大通の札幌北光教会で行われます。当日は、職員の配置の関係で、家庭保育協力日といた

します。何卒、ご理解ご協力を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

《10 月の主な予定》  

   １日（火）第 3 回幼稚園見学（給食試食会）  

   ４日（金）園開放 まある（ミニ運動会） 

 1１日（金）ほっとたいむ 

1２日（土）運動会（ゆり・ひつじ・はと組） 

      家庭保育協力日（お弁当持参） 

１４日（月）運動会予備日 

１５日（火）入園願書配付  幼：振替休業日 

１６日（水）ひよこクラス・たまごひろばミニ運動会 

１７日（木）はと・ひつじ・ゆり組ミニ遠足 

 2５日（金）合同礼拝・１０月のお誕生会  

 ２９日（火）PTA 歯科講座 

 ３１日（木）焼きいもの会 

 ◇ひよこクラス 

    ２日（水）・７日（月）・８日（火）・９日（水） 

2１日（月）・22 日（火）・23 日（水） 

28 日（月）・29 日（火）・30 日（水） 

 ◇たまごひろば 

   3 日（木）・10 日（木）・24 日（木）・31 日（木） 

 


