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『ジャガイモ掘り体験』                                                

                          主幹教諭  田村 妙子 

今年度初めての試みとして、恵庭にある余
よ

湖
ご

農園さんの広い畑で育っ

たジャガイモの収穫体験をしてきました。農園までの車窓からは、田ん

ぼや畑の景色が見えました。田んぼの稲が収穫間近とあって黄金色に光

って見えたり、キャベツを収穫している農家の方の姿も見えたりしまし

た。すると「♪わたしたちの食べるもの 田んぼのお米もお野菜～」と子

たちが讃美歌を歌いだしました。幼稚園の近くで田んぼは見られません

が、収穫体験に出かけたおかげで「田んぼのお米」の様子を車窓からではありましたが見ることができ

ました。広い広い余湖農園に着き、バスから降りて、あぜ道を、みんなでてくてく歩きジャガイモ畑に

向かいました。農園の方の説明を聞いてから、自分の手で畑を掘り起こし、土の中から次々に出てくる

ジャガイモに大喜びの子どもたち。「もっと深く掘ってみよう」「おっきいジャガイモはこっちにあるか

な？」等、どの子も目を輝かせてジャガイモ掘りに夢中になっていました。宝探しをしているようなわ

くわくした気持ちだったのではないでしょうか。一人 5 個持ち帰ろうということで、自分で「１・２・

３・４・５」と数えて袋に入れましたが、中には 4 個しか入っていなかったり 6 個の子もいたり…先生

ともう一度数えなおしているほほえましい姿もありました。お土産に持ち帰ったジャガイモを「フライ

ドポテト」「ポテトサラダ」「ジャガイモとバジルソース和えのパスタ」等のお料理をして食べられたお

話を保護者の方から伺いました。初めての農園での収穫体験でしたが、大自然の中で土に触れ、いろい

ろな形のジャガイモを発見したり、ジャガイモの匂いを感じたりしながら、みんなでたのしくジャガイ

モ掘りの体験が出来ました。そして、作物のお世話をしてくださった農家の方々や作物を成長させてく

ださった神さまに感謝の気持ちを持つことが出来ました。 

ところで、みなさんは畑の匂いをかいだことがありますか？今回、私は子どもたちと余湖農園のあぜ

道を歩いていく中、マスク越しではありましたが畑の匂いを感じて思わず深呼吸をしました。自然の匂

いは、身も心も癒してくれます。コロナ禍にあってマスク着用の生活となり、様々なものの匂いを嗅ぐ

経験が薄らいでいます。子どもたちには、視覚、聴覚、触角、味覚、嗅覚の五感を使って様々な経験を

して、豊かな感性を培って欲しいと願っています。先週、厚労省から、屋外では、マスク着用は原則不

要ですというお知らせがありました。秋が深まっている今日この頃、お子さんと一緒にマスクを外して

深まる秋の匂いを嗅ぎながら、どんぐりを見つけたり、赤や黄色に色づいている木々の葉の美しさや

様々な葉の形に目をむけたりして深まる秋を体感してみませんか。きっと「きれいな色だね」「小さくて

かわいいね」等の会話も弾み、親子でいろいろな発見をたのしめると思います。 
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11 月 25 日（金） 

 

  
 

 

【1１月の予定】 

：おむすびランチ   ：お弁当     ：給食    ：ひよこクラス    ：たまごひろば 

日 月 火 水 木 金 土 

 10/31 11/1 2 3 4 5 
  

 

 

新年度 

入園願書受付 

 

 

 

 

文化の日 

 

 

第 104 回 

開園記念礼拝 

＜献金＞ 

(園児のみ) 

 

6 7 8 9 10 11 12 
 

 

創立記念日 

（休園） 

（預り保育は、 

   ありません） 

 

 

 

ゆり組(年少)

クラス懇談会

(10:00～) 

 

はと組(年長)

クラス懇談会

(10:00～) 
〔 口座振替 〕 

（諸費） 

 

 

 

 

 

 

 

13 14 15 16 17 18 19 
     

 

 

ひつじ組(年

中)クラス懇談

会(10:00～) 

 

ぶどう組(満 3

歳)クラス懇談

会(10:00～) 

 

 

 

 

 

 

20 21 22 23 24 25 26 
      

  

 

 

 

 

勤労感謝 

の日 

 

 

 

 

 

 
合同礼拝 

＜献金＞ 

お誕生会 

《お誕生会会食》 
(アドベントに入る) 

 

 

27 28 29 30 12/1 2 3 
        

野のゆり用 

  顔写真撮影 

 ほっとたいむ 

 

 

 

全体懇談会 

(保育説明・クリ

スマス) 

 

 

 

 

 

 

☆１１月生まれのお誕生会 ◆お誕生会会食メニュー（11/25）◆ 

・チキンカレーライス 

・ブロッコリーと人参のサラダ 

・枝豆   ・ミニゼリー 
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２０２３年度の諸費について 

 以前の認定こども園化の説明会でお知らせした

諸費の『施設整備費』について、『きょうだい割引』

を設けることにいたしました。在園の中で長子は

3.000 円、次子は 2,000 円、三子は 1,000 円と

させていただきます。詳しくは、１１月３０日（水）

の全体懇談会の中で説明いたします。 

収穫体験費用について 

 巻頭言にもあった余湖農園での収穫体験

ですが、以前のお便りで費用を 200 円とお

伝えしていました。正しくは消費税を加え

て２２０円となります。お詫びして訂正い

たします。 

この費用は、11 月 10 日に 10 月の諸費

と合わせて引き落とさせていただきます。 

 

 

 第１０４回 開園記念礼拝          11/4 
 

 １１月７日（月）に創立記念日を迎えます。それを記念して幼稚園では、４日（金）に開園記念の

礼拝とお祝いの会を行います。この日の礼拝とお祝い会は、新型コロナウイルス感染症に配慮し、園

児と教職員で行います。礼拝では献金をいたしますので、持たせてくださいますようお願いいたしま

す。 

 なお、７日（月）は創立記念日のため休園となります。この日は一時預かり保育もお休みとなりま

す。どうぞご理解をいただき、ご協力をお願いいたします。 

  

 

 北光幼稚園では、創立の年(1919 年)の開園記念礼拝を１回目と数え、そこからの開園記念として

のお祝いをしていますので、今年度は、第１０４回の開園記念ということになります。ご理解をいた

だきたいと思います。 

 

 

 クラス懇談会   
 

１１月 ９日（水） ゆり組（年少）     １０日（木） はと組（年長） 

   １５日（火） ひつじ組（年中）    １６日（水） ぶどう組（満 3 歳） 

 

 今年度 2 回目のクラス懇談会です。第 2 保育期の子どもたちの様子や、これからの行事や生活のこ

と等を話し合えたらと考えております。是非ご出席ください。どのクラスも、午前１０時より１時間程

度、プレイルームで、懇談会を行います。欠席される場合は、担任までご連絡ください。 

 なお、９日（水）ゆり組と 1６日（水）ぶどう組は午前保育ですので、保護者の方と一緒に降園して

ください。（預かり保育は、通常通りに行います。）また、駐車スペースは、ほとんどありませんので、

事情があって自家用車をご利用の方は、事前に幼稚園までお知らせください。 

 

 

 全体懇談会『幼稚園保育説明会』      11/30  14:30～ 
 

 今回の全体懇談会は、これまでの子どもの育ちや保育の報告や、来年度の認定こども園へ向けての進

捗状況についてお話しいたします。また、クリスマスに向けて宗教主任からお話をさせていただく予定

でおります。11 月 30 日（水）１４：３０から幼稚園のホールで行います。是非ご出席ください。欠

席される場合は、担任までご連絡ください。なお、駐車スペースは、ほとんどありませんので、公共の

交通機関等でお越しください。どうしても事情があって自家用車をご利用の方は、事前に幼稚園までお

知らせください。 
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       衣替えの季節です！ 
 木々の紅葉もすすみ、冬に近づきつつあるこの頃。そろそろ“黄色い通園帽子”も冬用

のものに替える時期となりました。冬の間は規定の帽子はありませんので色・形・素材に

ついては自由なものを着用させてください。ただし、プラスチック製の“ホットレシーバー”は音が

聞こえづらく、ぶつかった時に危険ですので避けてください。（帽子と一体型の布製のものは、かまい

ません。） また、ジャンパーや手袋等にも必ずご記名ください。詳しい冬支度については、各クラス

だよりにて改めてお知らせいたしますので、ご確認ください。 

  

登降園時のマスク着用について 
新型コロナウイルス感染症対策推進室から「屋外でのマスクは原則着用しなくてもよい」というお

知らせがありました。（別紙参照）そこで、徒歩・自転車等で通園の場合には、マスクをしなくてもよ

いことにします。ただ、通園バス内と幼稚園内では、アレルギー等のお子さんを除いて、引き続きマ

スクの着用をお願いします。 

 

 アドベント（待降節）について 
 

 アドベントとは、イエス・キリストのご降誕を待ち望む期間のことです。４～６世

紀頃からの習わしで、この期間になると、教会や家庭でもアドベント・クランツ（常

緑樹で作られた輪）を用意し、クリスマスの４週間前の聖日（日曜日）にろうそくの

１本目に点火し、クリスマスが近づくのを心の備えをして待ちます（ろうそくの火は

“福音のおとずれ”、輪は“永遠の愛”を表します）。園では 

1２月１６日（金）までの礼拝日に１本ずつろうそくの火を増やしていきながら、イ

エスさまご降誕のお話を聞いたり、ページェント（降誕劇）の準備をしたり、お部屋

を飾ったり、絵本を読んだり…、神様に喜ばれるように心も整えてクリスマスを待ち

ます。 

  今年度のクリスマス礼拝（ページェント）について     
 

プレクリスマス １２月 8 日（木） ＜通常通り午後保育 お弁当あり＞ 

ぶどう組（満３歳）・ゆり組（年少）・ひつじ組（年中）保護者公開（１家庭 ２名まで） 

クリスマス礼拝 １２月１６日（金） ＜午前保育 給食なし＞ 

はと組（年長） 保護者公開（１家庭 ２名まで） 

 今年度のクリスマス礼拝は、上記のように保護者の方に公開いたします。どちらも午前中に行いま

す。時程等の詳しいことは、後日改めてプリントでお知らせいたします。 

 また、両日とも「あさひフォト」で写真とビデオ撮影を行い、後日販売いたします。 

（今年度は DVD の配付は行いません。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《12 月の主な予定》 

8 日（木）プレクリスマス 

  9 日（金）合同礼拝 12 月のお誕生会 

 14 日（水）午後保育（お弁当）（16 日との振替） 

 15 日（木）午前保育（クリスマス礼拝準備） 

 1６日（金）クリスマス礼拝（午前保育） 

20 日（火）ほっとたいむ  

 23 日（金）終業日/クリスマス祝会（園児のみ） （午前保育） 

      ※1/1８まで冬休み  1/１９（木）始業日（午前保育） 

 


